
体験を通して学ぶ幼稚園

○遊びを通して、小学校以降の学習や生活の基盤を育てます

○友達と一緒に生活する中で、思いやりや規範意識を育みます

○一人一人に応じた指導で、子どもの個性を大切にします

思い切り体を動かして、
丈夫な体をつくります

健康な心と体づくり

一人一人を大切にし、
安心できる居場所をつくります

友達と協力する楽しさを味わいます

豊かな感性を育て創造性を養います

友達との関わり

安心できる生活豊かな表現



感動や不思議さを体験します

自然との関わり

親子での楽しい遊びや
子育ての相談を行っています

興味・関心を広げ、
知的好奇心を育みます 食べ物への興味・関心を育てます

知的発達を促す遊び

地域における子育ての支援

食 育

本来、幼児は好奇心旺盛であり、自分を取り巻く環境に関わっていくことで遊びが生まれ

ます。その中で、様々なことに気付いたり感じたりし、さらに試したり工夫したりすること
で、多くのことを体験し学んでいるのです。幼稚園では幼児が、ただ、遊んでいるように見
えるかもしれませんが、幼児にとっては夢中になって遊ぶことが大切なのです。教師は、幼
児が主体的に遊べるように環境を構成し、幼児にとって遊びが「学び」や小学校以降の「学
習や生活の基盤」となるよう、一人一人に合わせて指導しています。

Ｑ幼稚園では毎日遊んでばかりですが、いいのですか？

人と関わることの楽しさや
喜びを味わいます

生活に必要なことを身につけます

いろいろな人との関わり

生活習慣の形成


